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FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
COMITATO REGIONALE CAMPANO

PROT N 260/ FIN 1 NAPOLI 12/06/2023

A tutte le societa affiliate
Al G.U.G Regionale

OGGETTO : CAMPIONATO REGIONALE ESTIVO ESORDIENTI A

I1 Comitato Regionale Campano organizza la manifestazione in oggetto che si
svolgera Lunedi 10 — Martedi 11 Luglio 2023, presso la piscina Scandone di
Napoli, Viale Giochi Del Mediterraneo, 80125 Napoli , impianto 8 corsie x 50 mt.

LUNEDI 10 LUGLIO

MATTINO

RISCALDAMENTO FEMMINILE : ORE 8:30/ 8:55

RISCALDAMENTO MASCHILE : ORE 8:55/9:20

INIZIO GARA : ORE 9:30

GARE:100 STILE LIBERO - 100 RANA - 800 STILE LIBERO FEMMINILI
STAFFETTA 4 X100 STILE LIBERO (PRIMA LE MASCHILI POI LE FEMMINILI)

POMERIGGIO

RISCALDAMENTO FEMMINILE : ORE 14:30/ 14:55

RISCALDAMENTO MASCHILE : ORE 14:55/15:20

INIZIO GARA : ORE 15:30

GARE: 200 STILE LIBERO - 200 FARFALLA -200 DORSO - 400 MISTI

MARTEDI 11 LUGLIO

MATTINO

RISCALDAMENTO FEMMINILE : ORE 08:50/9:15

RISCALDAMENTO MASCHILE : ORE 9:15/9:40

INIZIO GARA : ORE 9:50

GARE: 400 STILE LIBERO - 100 FARFALLA - 200 RANA - 100 DORSO

POMERIGGIO

RISCALDAMENTO FEMMINILE : ORE 14:30/ 14:55

RISCALDAMENTO MASCHILE : ORE 14:55/15:20

INIZIO GARA : ORE 15:30

GARE: 50 STILE LIBERO — 200 MISTI - 1500 STILE LIBERO - STAFFETTA
4 X100 MISTA

IL TIMING DEFINITIVO DELLA MANIFESTAZIONE SARA’ COMUNICATO AL TERMINE DELLE ISCRIZIONI
1l Comitato si riserva di modificare il bando, ’ordine delle gare e gli orari.
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COMITATO REGIONALE CAMPANO

REGOLAMENTO
Ogni societa potra iscrivere un numero illimitato di atleti in regola con il
tesseramento F.I.N. 2022/2023.
Ogni atleta potra partecipare a cinque gare oltre alle staffette nell’arco dell’intera
manifestazione
Ogni societa potra iscrivere due staffette per categoria e sesso
Le iscrizioni dovranno pervenire entro € non oltre il VENERDI 7 GIUGNO 2023
ORE 12:00
Il pagamento delle tasse gara pari a € 4,50 ( quattro euro ) per atleta gara e
€ 8,00 ( otto euro ) per ogni staffetta .

Modalita di pagamento:

In automatico tramite gestionale

Punteggi:

Agli atleti verra assegnato il seguente punteggio:
1 (¢] 2 (¢] 3 o 40 5 [e] 60 7 (e] 8 [e]
9 7 6 5 4 3 2 1

Per le staffette il punteggio ¢ raddoppiato

Premiazioni :

Saranno premiate 1 primi tre atleti classificati per ogni gara e sesso
Saranno premiate le prime tre staffette per ogni gara e sesso
Saranno premiate le prime cinque societa classificate

Cronometraggio:
Il cronometraggio automatico ¢ a cura dell’ Associazione Cronometristi

Per tutto quello non compreso nel presente regolamento si fara

riferimento al regolamento FIN Nuoto Anno Agonistico 2022/2023

1l Presidente
Avv. Paolo Trapanese
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